\HEE  NOCTI SAMBUY du 10 février 2017
Une belle 2éme manche tricotée ! A4\

Alpi(?(i tour

ans des conditions
hivernales de réves..
une fois n'est pas
| coutume, la  lune
lgibbeuse  croissante est venue
itricoter une 2éme manche aux
(Nocti Sambuy avec panache.. La
neige ? Froide a souhait, comme on
I'aime. Le ciel ? Clair et net avec sa
volite d'étoiles a peine voilée. Les
coureurs ? 64 paires de ski bien
L'envers des Nocti' Sambuy vers la Dent de Cons affltées et fartées, prétes a en
découdre avec les 680m de dénivelées positives aux pentes permettant d'alterner la
douceur de la glisse avec la chaleur dans les cuisses... 3 féminines et un jeune nous auront
fait I'honneur de prendre le départ en contre la montre encore cette fois-ci a travers les
pentes boisées du domaine de la Sambuy.

0'09'' restait le record a abattre.. chez les hommes et... il est Tombé sous les

jarrets de Ludovic GAILLARD sous la barre des 30" a 29'25"'" . Chez les
femmes, reste toujours a battre 40'53""...

e soir du vendredi
10 février 2017
I'obscurité vient
de tomber quand
la Lune pointe son nez..
Attendu par |'équipe de la
station avec le télésiege
resté ouvert jusqu'a 18h
(merci Grégoirel), René en
éclaireur, Philippe et Pierre
partent jalonner I'itinéraire.
Quelques rubalises ef]
rubans  fluorescents  sont

ajoutés pour ne perdre aucun
coureur en chemin. Quand la Lune gibbeuse avait rendez-vous avec la Nocti'Sambuy




e dispositif sécurité est ajusté avec Cédric et Mathilde a coté des pisteurs
secouristes, Tom au chrono d'en-haut, Ludo a celui d'en-bas, et c'est chacune a
son rythme, qu'une a une, 32 lucioles prennent leur envol ! Rapidement flashé en
exces de vitesse, au point que la cellule photo électrique ne déclenchera aucune
photo... les coureurs peuvent apprécier le travail des bénévoles d'en-bas (Michel, Marie-
Claire, Gérard, Laurence, Guy, Philippe, Marilyne,..) et d'en-haut ( Cédric, René, Philippe,
Pierre, Mathilde,...), tous ayant donné du coeur a I'ouvrage pour tisser cette 2eme manche

des Nocti'Sambuy.  MERCT |

ous le format d'une montée seche, les
concurrents ont affronté les pentes du domaine
de la Sambuy a 20 % de déclivité en moyenne.

Environ 2,5 kilometres de linéaire et 680 metres de
dénivelée positive étaient a parcourir pour les adultes et
1,6 kilometres et 400 meétres de dénivelée positive
étaient proposés pour les jeunes.

Apres |'échauffement...

Sur le front de neige la zone de
départ est préparée

place au départ toutes les 20 secondes !

pres |l'effort, le réconfort et la convivialité | Soupe chaude « des familles » et

buffet a volonté rendus possible grdce au soutien du magasin d'Intermarché

Faverges en attendant la remise des prix aux 3 premiers (Dame, Senior homme et
Vétéran homme) dotée de pots de miel de Damien BLAMPEY, apiculteur producteur a
Doussard.

endez-vous le 24 février pour derniére et 3éme étape et
6rande finale des Nocti'Sambuy avec a nouveau une véritable
piste aux étoiles aussi bien dans le ciel que sur la neige !



Les coureurs a |'honneur

Podium Dame de gauche a droite : Elise PERRIN (1eére), Séverine
REVILLARD (2éme) et Lauriane FOULET-MOREAU (3éme)
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Chez les séniors H de droite a gauche, 1° - A droite, Ludovic GAILLARD (1er Vétéran
Frédéric PERRIN du Caf Albertville, 2éme H et nouveau tenant du record du monde de
Jérémy LORET et 3¢me — Anthony ’ la Sambuy sur la montée seche a ski en
FRAISSARD (absent sur la photo) 29'25" soit 1367 m/h)

Merci a toutes et a tous pour votre participation et a nos partenaires.
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TOUS UNIS CONTRE LA VIE CHERE
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